 
МИНИСТЕРСТВО СПОРТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
КОМИТЕТ НАЦИОНАЛЬНЫХ И НЕОЛИМПИЙСКИХ ВИДОВ СПОРТА
АДМИНИСТРАЦИЯ КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ
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ФЕДЕРАЦИЯ СПОРТИВНОЙ ХОРЕОГРАФИИ РОССИИ
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3 ноября 2018 года
Адлер-Арена, г. Сочи

МЕЖДУНАРОДНЫЙ СПОРТИВНО-ТАНЦЕВАЛЬНЫЙ ФОРУМ
по спортивной хореографии 


РЕГЛАМЕНТ

I. [bookmark: _Toc379268645]ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:

Цель: выявление талантливых коллективов, выступающих в различных видах спортивной хореографии, отбор для представления России на Международных Конкурсах, Соревнованиях и Фестивалях. 
Задачи: обмен опытом между педагогами, тренерами и танцорами\спортсменами разных регионов России и зарубежья, пропаганда здорового образ жизни и полноценного досуга среди населения, привлечение 
к занятиям спортивной хореографией детей, подростков и молодежи, развитие 
в г. Сочи и   России различных стилей спортивной хореографии, новых видов спорта и сохранение наследия.




II. ДИСЦИПЛИНЫ И НАПРАВЛЕНИЯ
Рейтинговые открытые Всероссийские соревнования
Федерации Спортивной Хореографии России

	Спортивные Мажоретки
· Батон/Два Батона
· Помпон
· Мажорет-шоу
· MIX
· Флаг
· Accessories (NBTA)
	Рейтинг ФСХР

	Батон твирлинг
· 1 Батон// 2 Батона (NBTA, WBTF)
· Х Строч (NBTA)
· Ритмичный Твирл (NBTA)
· Фристайл //Соло (WBTF)
· Фристайл // Дуэт (WBTF)
· Команда (NBTA, WBTF)
· Артистическая Группа (WBTF)
	Рейтинг ФСХР

	Роуп скиппинг\Джамп роуп (скакалка)
· Дебют
· Начинающие
· Продолжающие
	Рейтинг ФСХР

	Барабанщицы
· Барабаны
· Барабанное шоу
· Маршевые группы
· Маршевое шоу
· Барабаны народов мира
· Духовые оркестры и ансамбли
	Рейтинг ФСХР

	Фигурное катание на роликовых коньках
	Рейтинг ФСХР

	Арт Спорт (WGI)
	Рейтинг ФСХР




III. [bookmark: _Toc379268648]    ВОЗРАСТНЫЕ КАТЕГОРИИ
Спортивные Мажоретки
(возраст считается по году рождения)

- мини-кадетки: 4-7 лет
- кадетки: 8-11 лет
- юниорки: 12-14 лет
- сеньорки: 15-25 лет
- гранд-сеньорки: 26 лет и старше

Примечание. В группе могут участвовать не более 2х спортсменов старшей возрастной категории (напр. в группе мини-кадетки может быть не более 2-х кадеток, а в кадетках не более 2-х юниорок, и т.д.)

Батон Твирлинг (согласно правил NBTA)
(возраст определяется по состоянию на 1 сентября за два года до соревнований. Например, для соревнований в 2018 году, датой отсчета является 1 сентября 2016 года)

- дети: до 9 лет
- подростки: 10 - 12 лет
- юниоры: 13 - 15 лет
- взрослые: 16 +

Батон Твирлинг (согласно правил WBTF)
(возраст определяется на момент 31 августа конкурсного года, то есть 2018. 
Пояснение: 31 августа включается в расчет возраста)

- юниоры: 12 - 17 лет
- сеньоры: 18 - 21 лет
- взрослые: 22 года и старше

Роуп скиппинг/спортивная скакалка
(возраст считается по году рождения)

- беби: до 10 лет
- дети 1: 10-11 лет
- дети 2: 12-14 лет
- юниоры: 15-17 лет
- взрослые: 18 лет и старше

Барабанщицы
- младшая группа 1: 8-11 лет
- младшая группа 2: 12-15 лет
- старшая группа: 16 лет и старше
Фигурное катание на роликовых коньках
- беби: до 6 лет
- дети 1: 7-9 лет
- дети 2: 10-11 лет
- юниоры 1: 12-13 лет
- юниоры 2: 14-15 лет
- молодежь: 16-17 лет
- взрослые: 18-24 года
- взрослые 2: 25 лет – 34 года
- сеньоры: 35-49 лет
- гранд-сеньоры: 50 лет и старше



[bookmark: _Toc379268649]
IV. НОМИНИЦИИ И ВРЕМЯ КОМПОЗИЦИЙ

Спортивные Мажоретки

Номинации:
· Соло, дуэт, трио
· Мини формация – от 4 до 7 человек
· Группа – от 8 до 25 человек
	Номинация
	Продолжительность 
(без учета времени на выход и уход)


	Соло, дуэт, трио
	1.15 – 1.30

	Мини формация
	1.15 – 1.30

	Группы
	2.30– 3.00

	Accessories (NBTA) соло, дуэты
	2.00 – 2.30

	Accessories (NBTA) группы
	4.00 – 6.00



Батон Твирлинг (согласно правил NBTA)

	Дисциплина
	Время
	Начало
	Концовка

	1 батон
	2.20 – 2.30
	Приветствие
	Приветствие

	Х строч
	1.30 – 2.00
	Приветствие
	Приветствие

	Ритмичный твирл
	2.00 – 2.30
	Первая нота
	Последняя нота

	Команда
	2.00 – 3.00
	Приветствие 
	Приветствие



Батон Твирлинг (согласно правил WBTF)

	Дисциплина
	Время

	1 батон
	1:44

	2 батона
	1:29

	Фристайл соло
	1:44

	Фристайл дуэт
	1:44

	Команда/Группа
	3.00 – 3.30



Роуп скиппинг/спортивная скакалка

	ДЕБЮТ:
	Номинация
	Возраст
	Дисциплина
	Время

	Беби
	До 10 лет
	
Скорость

Прыжки ноги вместе.

	30 секунд

	Дети 1
	10-11 лет;
	
	

	Дети 2
	12-14 лет.
	
	

	Юниоры
	15-17 лет.
	
	

	Взрослые
	18+ лет
	
	

	
	
	
	

	Беби
	До 10 лет
	Кресты
.
	скиппер выполняет по очереди обычный прыжок (на двух ногах) и крест руками (петля) засчитываются только кресты.

30 секунд

	Дети 1
	10-11 лет;
	
	

	Дети 2
	12-14 лет.
	
	

	Юниоры
	15-17 лет.
	
	

	Взрослые
	18+ лет
	
	




	Обратите внимание! В данной номинации нет общего зачёта!

НАЧИНАЮЩИЕ.
Первый год обучения.

	
Номинация
	Возраст
	Дисциплина
	Время

	Беби
	До 10 лет
	
Скорость
(общий зачёт)

	30 секунд

	Дети 1
	10-11 лет;
	
	

	Дети 2
	12-14 лет.
	
	

	Юниоры
	15-17 лет.
	
	

	Взрослые
	18+ лет
	
	

	Беби
	До 10 лет
	Скорость 
2×30
4×30
(парный, командный)
	2 или 4 скиппера поочередно выполняют бег по  30 сек. с одиночной скакалкой. Общее время – 120 сек.

	Дети 1
	10-11 лет;
	
	

	Дети 2
	12-14 лет.
	
	

	Юниоры
	15-17 лет.
	
	

	Взрослые
	18+ лет
	
	

	Беби
	До 10 лет

	Выносливость
(общий зачёт)

	60 секунд

	Дети 1
	10-11 лет;
	
	

	Дети 2
	12-14 лет.
	
	 90 секунд

	Юниоры
	15-17 лет.
	
	 120 секунд

	Взрослые
	18+ лет
	
	180 секунд

	
Беби
Дети 1
Дети  2
	До 10 лет
10-11 лет
12-14 лет.
	Сила
(общий зачёт)

	(Двойной)


	Юниоры
	15-17 лет.
	
	

	Взрослые
	18+ лет
	
	

	Беби
	До 10 лет
	Фристайл (одиночный, парный, командный)
	45 сек. - 75 сек.

	Дети 1
	10-11 лет;
	
	

	Дети 2
	12-14 лет.
	
	

	Юниоры
	15-17 лет.
	
	

	Взрослые
	18+ лет
	
	

	Беби
	До 10 лет
	Шоу (одиночное, парное, командное)
	Показательное выступление с использованием скакалок любого вида.
45 сек – 3 мин.

	Дети 1
	10-11 лет;
	
	

	Дети 2
	12-14 лет.
	
	

	Юниоры
	15-17 лет.
	
	

	Взрослые
	18+ лет
	
	



Общий зачёт (скорость 1×30, выносливость, сила).


ПРОДОЛЖАЮЩИЕ:




	Номинация
	Возраст
	Дисциплина
	Время

	Беби
	До 10 лет
	
Скорость
(общий зачёт)


	30 секунд

	Дети 1
	10-11 лет;
	
	

	Дети 2
	12-14 лет.
	
	

	Юниоры
	15-17 лет.
	
	

	Взрослые
	18+ лет
	
	

	Беби
	До 10 лет
	Скорость 
2×30
4×30
(парный, командный)
	2 или 4 скиппера поочередно выполняют бег по  30 сек. с одиночной скакалкой. Общее время – 120 сек.

	Дети 1
	10-11 лет;
	
	

	Дети 2
	12-14 лет.
	
	

	Юниоры
	15-17 лет.
	
	

	Взрослые
	18+ лет
	
	

	Беби
	До 10 лет

	Выносливость
(общий зачёт)

	60 секунд

	Дети 1
	10-11 лет;
	
	

	Дети 2
	12-14 лет.
	
	 90 секунд

	Юниоры
	15-17 лет.
	
	 120 секунд

	Взрослые
	18+ лет
	
	180 секунд

	Беби
	
До 10 лет
	Сила
(общий зачёт)

	(Двойной)


	Дети 1
	10-11 лет;
	
	

	Дети  2
	12-14 лет.
	
	

	Юниоры
	15-17 лет.
	
	

	Взрослые
	18+ лет
	
	

	Беби
	До 10 лет
	Сила
	(Тройной)

	Дети 1
	10-11 лет;
	
	

	Дети 2
	12-14 лет.
	
	

	Юниоры
	15-17 лет.
	
	

	Взрослые
	18+ лет
	
	

	Беби
	До 10 лет
	Фристайл (одиночный, парный, командный)
	45 сек. - 75 сек.

	Дети 1
	10-11 лет;
	
	

	Дети 2
	12-14 лет.
	
	

	Юниоры
	15-17 лет.
	
	

	Взрослые
	18+ лет
	
	

	Беби
	До 10 лет
	Дабл датч
4×30  
(командный)
	4 скиппера поочередно прыгают по 30 сек в дабл датче (2 веревки), общее время 120 сек. (команда из 4-х человек, двое вращают, третий прыгает, четвертый готовится. Третий сменяет второго, четвертый прыгает, второй готовится)

	Дети 1
	10-11 лет;
	
	

	Дети 2
	12-14 лет.
	
	

	Юниоры
	15-17 лет.
	
	

	Взрослые
	18+ лет
	
	

	Беби
	До 10 лет
	Дабл датч
фристайл
	45 сек. - 75 сек.

	Дети 1
	10-11 лет;
	
	

	Дети 2
	12-14 лет.
	
	

	Юниоры
	15-17 лет.
	
	

	Взрослые
	18+ лет
	
	

	Беби
	До 10 лет
	Шоу (одиночное, парное, командное)
	Показательное выступление с использованием скакалок любого вида.
45 сек – 3 мин.

	Дети 1
	10-11 лет;
	
	

	Дети 2
	12-14 лет.
	
	

	Юниоры
	15-17 лет.
	
	

	Взрослые
	18+ лет
	
	


Общий зачёт (скорость (1×30), выносливость, сила(двойной).
Общий зачёт ВЗРОСЛЫЕ (скорость (1×30), выносливость, сила(тройной).


Барабанщицы

	Дисциплина
	Время

	Барабаны
	2.15 – 3.00

	Барабанное шоу
	2.30 – 5.00

	Маршевые группы
	2.30 – 3.30

	Маршевое шоу
	2.30-3.30 - малая группа, 
3.00-4.00 – средняя группа, 
3.00-5.00 – большая группа

	Барабаны народов мира
	малая группа – не более 10 минут,
средняя, большая - не более 15 минут



Фигурное катание на роликовых коньках
	Номинация
	Время

	Соло, дуэт
	2.50

	Группа
	3.00




V. ПРАВИЛА ИСПОЛНЕНИЯ КОМПОЗИЦИЙ

ИГРЫ проводятся в соответствии с существующими международными и национальными правилами:

Спортивная хореография
Смотрите правила на сайте www.russiasport.su 

VI. СОСТАВ ЖЮРИ И СУДЕЙСКОЙ КОЛЛЕГИИ 

[bookmark: _Toc267084347]Главные судья + Линейные и Технические судьи – аттестованные арбитры Федерации Спортивной Хореографии России.





VII. НАГРАЖДЕНИЕ

Участники, занявшие 1-3 места (соло, дуэты, трио) получают диплом и медаль; Участники, занявшие 4-6 места получают диплом; 
Миниформации, малые группы, команды и группы получают кубки за 1,2,3 место и медаль каждому участнику. 
Награждение проводится в день ПРОВЕДЕНИЯ КАЖДОЙ НОМИНАЦИИ.


VIII. МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Адлер-Арена, г. Сочи
(Сочи, Олимпийский парк, Стартовая улица, 2)

IX. РЕГИСТРАЦИЯ
Внимание РУКОВОДИТЕЛЕЙ И ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ КОЛЛЕКТИВОВ:
а) подойдите к регистрации ответственно. Не путайте организаторов и не запутайтесь сами. Лучше решите все вопросы заранее по телефону или электронной почте. Внесение изменений (добавление или замена исполнителей) в регистрации у солистов и дуэтов после окончания срока регистрации означает двукратное увеличение взноса. Изменение названия композиции, состава участников в групповых номерах допускается.
б) коллектив от 3 до 12 человек получает право для прохода без взноса (включая руководителя) на 2-х человек (только из состава тренерского и преподавательского состава)
в) коллектив от 13 до 24 человек получает право для прохода без взноса (включая руководителей) на 3-х человек (только из состава тренерского и преподавательского состава)
г) коллектив от 25 и более человек получает право для прохода без взноса (включая руководителей) на 4-х человек (только из состава тренерского и преподавательского состава)
д) коллектив от 50 и более человек получает право для прохода без взноса (включая руководителей) на 5-ть человек (только из состава тренерского и преподавательского состава)

[bookmark: _GoBack]Обязательна предварительная регистрация. Предварительную регистрацию участников проводит руководитель или представитель коллектива. Заявку на участие необходимо оформить и прислать на эл. адрес oliayur4encko@yandex.ru   до 24 часов 25 октября 2018 г. 
После указанного срока заявки могут быть приняты только при наличии свободных мест. Основная регистрация и внесение взносов проводится на мероприятии.




X. [bookmark: _Toc267084357][bookmark: _Toc267085580]ЧЛЕНСКИЙ\ПЕРИОДИЧЕСКИЙ ВЗНОС

Периодические\членские взнос идут на покрытие расходов и социальных программ соревнований: судьи, аренда, наградная продукция, социальные конкурсы, оргкомитет, проживание, полиграфия, реклама, и т.д.


А. Периодический членский взнос за участие в соревнованиях 
 
	
	Взнос с человека за дисциплину  члены ФСХР
	Взнос с человека за дисциплину не члены ФСХР

	Все категории
	750р
	1000р



Обязательное страхование – предоставить страховой полис регистратору или оформить полис на месте, стоимость 140 рублей.

Б. Периодический\членский взнос для участников социального проекта

Фестивали танца среди детских домов -  участие бесплатно!
ПАРАДАНС – фестиваль для людей с ограниченными возможностями – бесплатно.


XI. [bookmark: _Toc379268662]ВХОД НА МЕРОПРИЯТИЕ
Право безвозмездного прохода без включения в реестр имеют:

• Тренеры и руководители команд, которые принимают участие в событии, при условии вовремя поданной заявки на участие.
• Спортсмены в дни проведения соревнований.
• Дети до 7 лет.
• Инвалиды 2-й группы.
• Участники и ветераны войн.
• Родители из многодетных семей.
Примечание: Данная форма прохода осуществляется при предъявлении подтверждающего документа и подачи заявки не позднее 5 дней до соревнований.

Сопровождающие будут допускаться на Адлер Арену только на основании аккредитации. Заявки от коллективов\команд необходимо подать не позднее чем за 5 дней до соревнований. 
Стоимость аккредитации одного человека 300 рублей на один день. 
Выдача браслетов будет производиться представителю (одному уполномоченному от клуба) на регистрации 1-4 ноября в указанных месте и времени (см. программу соревнований).

	Дата
	Размер
	Примечание

	На каждый день
	300 рублей
	Аккредитация позволяет находиться в месте проведения
мероприятия целый день и посещать все программы




XII. РАЗМЕЩЕНИЕ, ТРАНСПОРТ И ПИТАНИЕ УЧАСТНИКОВ ИГР
Оргкомитет соревнований предоставляет для участников специальные предложения по проживанию, питанию и трансферным услугам. Подробная информация в отдельных файлах по направлениям.
Менеджер по размещению, транспорту и питанию: 
Елена Макарова, elena.314@hotmail.com


XIII. КОНТАКТЫ

Центральный офис ФСХР и оргкомитет:
107113  Россия, Москва, Сокольнический Вал 1-А, офис 303, 302
Электронная почта ru.sport@list.ru

Исполнительный директор соревнований:
Ольга Авдеева, oliayur4encko@yandex.ru, 8 915 099 68 95 (будни, 11:00-20:00)

Менеджер по размещению, транспорту и питанию: 
Елена Макарова, elena.314@hotmail.com

Официальный сайт: 
www.russiasport.su

Группа ВКонтакте: 
https://vk.com/sport_art_dance_games









Приложение 1

[bookmark: _Toc379268665]Памятка для руководителей и представителей коллективов

1. По вопросам заполнения заявки связывайтесь с директором фестиваля.
2. Список участников в заявке подается по алфавиту.
3. Для бесплатного прохода руководителей, педагогов и сопровождающих необходимо указать их в заявке. Количество проходящих без оплаты прописано в Положении.
4. Если руководитель или педагог участвует в конкурсе, он оплачивает взносы согласно Положению.
5. Названия номеров подаются в заявке заранее. Если Вы не указали названий, непосредственно на конкурсе Вам нужно сообщить их на регистрации, либо судье-информатору (ведущему) – если отделение уже началось.
6. Исправления без каких-либо увеличений взносов принимаются до окончания срока приема заявок.
7. В случае изменения в заявке, Вам нужно отправить обновленную или дополнение к уже поданной. Чтобы избежать дублирования заявок, обязательно укажите в теме письма, что заявка исправленная или что это дополнение.
8. Если Вы не успеваете вовремя подать заявку по форс-мажорным обстоятельствам, связывайтесь с директором фестиваля заранее, до окончания срока приема заявок.
9. Правила и положения по отдельным дисциплинам можно скачать на указанных сайтах. Если Вы не смогли найти какую-либо дисциплину, Вы можете запросить нужное положение у директора фестиваля по электронной почте.
10. В случае опоздания на конкурс кого-либо из участников, оплаченные взносы не возвращаются.
11. Если во время конкурса участник не успевает сменить костюм между номерами, Вам нужно заранее подойти к судье-информатору (ведущему).
12. Если Вы понимаете, что приедете на конкурс с опозданием по независящим от Вас обстоятельствам, срочно связывайтесь с директором фестиваля.
13. Всем участникам обязательно при себе иметь паспорта/свидетельства о рождении (либо копии).
14. Членам федераций-организаторов  предоставляются скидки только при предоставлении членских книжек с оплаченным годовым взносом и фотографией.
15. Организаторы не несут ответственность за оставленные без присмотра вещи.
16. При оплате взносов по безналу, на регистрации Вам нужно предоставить платежное поручение или квитанцию из банка.
17. Если Вам необходимы отчетные документы, данный вопрос уточняется с директором фестиваля не позднее чем за 5 дней до начала мероприятия.
18. При подаче заявки, Вы соглашаетесь с настоящим Положением о проведении конкурса и всеми его пунктами.
В том числе:
- Временные ограничения выступлений.
- Возрастные деления в номинациях. В случае возникновения спорных ситуаций во время выступления, возраст участников проверяется. При выяснении нарушений номер снимается с конкурса. Оплаченные взносы в этом случае не возвращаются.
- При несоответствии количества выступающих участников в номере заявленной номинации происходит дисквалификация. Оплаченные взносы в этом случае не возвращаются.
- Мероприятие проводится в соответствии с правилами ФСХР.
- Обязательная страховка участников согласно Положению. Страхование будет организовано на месте.
- Стоимость\членский взнос входного билета на каждый день (для всех, кроме участников и руководителей, вписанных в заявку).
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