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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Соревнования проводятся в открытой форме, по правилам Федерации Мажореток и Батон 

Твирлинга России. В соревнованиях могут принимать участие спортивные клубы, отдельные команды 

и спортсмены. Рейтинговое событие ФСХР, являющееся чемпионатом и первенством Федерации. 

 

II. ЦЕЛИ СОРЕВНОВАНИЯ 

 

- популяризация и развитие направлений батон твирлинга и спортивных мажореток на территории 

России; 

- повышение спортивного мастерства спортсменов; 

- вовлечение детей, подростков и молодежи в систематические занятия физкультурой и спортом; 

- отбор лучших спортсменов в сборную команду РФ. 

 

III. СТАТУС 

 

• Открытые международные соревнования 

• Гран-При России 

• Рейтинговые соревнования ФСХР 

• Всероссийский фестиваль «Ступени мастерства» 

 

IV. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

Место проведения: Санкт-Петербург, ул. Планерная, 38. 

 

V. ДИСЦИПЛИНЫ 

 

А. МАЖОРЕТКИ 

1. Батон (БАТ) 

2. 2 Батона (2 БАТ) 

3. Помпоны (ПОМ) 

4. Шоу 

5. Микс 

6. Флаг 

7. Акробатический Батон (АКРО) 

8. МАСЕ 

9. Классические Мажоретки 

 

 

НОМИНАЦИИ: 

 

• Соло (кроме Микс и Шоу) 

• Дуэт-Трио (кроме Шоу) 

• Миниформация: 4 – 7 чел.  

• Группа: 8 – 25 чел.  

 



Примечание: одни и те же участники не могут соревноваться в разных дуэтах-трио, 

миниформациях, группах (участник не может соревноваться сам с собой). 

 

ВОЗРАСТНЫЕ КАТЕГОРИИ УЧАСТНИКОВ: 

 

• Бэби мажорет (4-5 лет) – только БАТ и ПОМ; 

• Миникадеты (6-7 лет); 

• Кадеты (8-11 лет); 

• Юниоры (12-14 лет); 

• Синьоры (15-26 лет); 

o Синьоры младшие 15-19 лет 

o Синьоры старшие 20-26 лет 

• Грандсиньоры (27 и старше). 

 

Примечание:  

• Возраст участника определяется по году рождения. 

• Возраст всех участников должен соответствовать возрастной категории в номинации: соло, 

дуэт-трио, миниформация. 

• Если возраст участниц соревнования у малых формаций (соло, дуэт-трио, миниформации) не 

соответствует возрастной категории, то формация переходит в возрастную категорию самой 

старшей участницы (например, 6 юниоров и 1 сеньор(а) – они принимают участие в сеньорах).  

• Возраст у групп:  

o у больших групп возраст всех мажореток должен соответствовать возрастной группе, 

если это невозможно, то позволено 20% старших спортсменов в одной группе. 

Количество членов группы и лимит старших:  

• количество 8 – 12 лимит старших 2  

• количество 13 – 17 лимит старших 3  

• количество 18 – 22 лимит старших 4  

• количество 23 – 25 лимит старших 5  

Старше участники могут быть лишь на 1 год верхней возрастной границы категории. 

 

Количество младших в группе не ограничено.  

 

В грандсиньорах количество младших (15 – 26 лет) ограничено, позволен лимит:  

• количество 8 – 12 лимит младших 2  

• количество 13 – 17 лимит младших 3  

• количество 18 – 22 лимит младших 4  

• количество 23 – 25 лимит младших 5 

 

ВРЕМЯ ВЫСТУПЛЕНИЯ 

 

Номинация 
Продолжительность 

звучания фонограммы 

Продолжительность 

звучания фонограммы в 

«ШОУ» 

Соло 

Двойка – трио 
1:15 – 1:30 – 

Миниформация 1:15 – 1:30 1:30 – 2:00 



Группы 2:30 – 3:00 2:30 – 4:00 

Группы  

бэби-мажорет и миникадеты 
2:00 – 2:30 2:00 – 4:00 

 

 

Б. МАЖОРЕТКИ И БАТОН ТВИРЛИНГ ПО ПРАВИЛАМ NBTA 

 

1. Соло 1 батон 

2. Соло 2 батона 

3. Соло 3 батона 

4. Шоу твирл аксессуарес (соло и дуэт) 

5. Ритмик Твирл команда (6-8 чел.) 

6. Помпоны группа (от 10 чел.) 

7. Традиционные помпоны группа 

8. Батон флаг команда 

 

 

 

 

ВОЗРАСТНЫЕ ГРУППЫ 

 

Соло 1,2 батона 

Женщины: 

• Дети младшие 8-9 лет 

• Дети 10-11 лет 

• Девушки 12-14 лет 

• Юниорки 15-17 лет 

• Сеньоры 18-21 лет 

• Взрослые 22 + 

Мужчины 

• Дети 8-11 лет 

• Юниоры 12-17 лет 

• Взрослые 18 лет + 

 

Соло 3 батона 

Женщины: 

• Юниоры 12-17 лет 

• Сеньоры 18 лет + 

Мужчины: 

• Юниоры 12-17 лет 

• Сеньоры 18 лет + 

Помпоны группа Ритмик Твирл команда 

• Один возраст, без ограничений • Юниоры до 17 лет 

• Сеньоры 17+ 

 Примечание: для определения среднего возраста 

команды, возраст всех участников должен быть 

подсчитан: сначала суммируется, а потом 

делиться на количество участников. 

Соло шоу твирл аксессуарес Дуэт шоу твирл аксессуарес 

• Дети 8-11 лет 

• Юноши/девушки 12-14 лет 

• Юниоры 15-17 лет 

• Сеньоры 18+ лет 

• Дети 16-22 лет 

• Юноши/девушки 23-28 лет 

• Юниоры 29-35 лет 

• Сеньоры 36 + лет 

Батон флаг команда, Традиционные помпоны группа 

• Дети до 14 лет 



• Юниоры 14-16 лет 

• Сеньоры 17 + лет 

 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ВЫСТУПЛЕНИЙ И МУЗЫКАЛЬНОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 

 

Дисциплина Продолжительность Начало Окончание 

Соло 1 батон Максимум 2 мин Салют Салют 

Соло 2 и 3 батона Максимум 1.45 мин Салют Салют 

- Ритмик твирл команда 

- Помпоны группа 

- Традиционные 

помпоны группа 

2.30-3.30 мин Первая нота Последняя нота 

Шоу твирл аксессуарес  

соло и дуэт 

Дети/юноши/девушки 

1.45-2.00 мин Первая нота Последняя нота 

Шоу твирл аксессуарес  

соло и дуэт  

юниоры/сеньоры 

2.00-2.30 мин Первая нота Последняя нота 

Батон флаг команда Максимум 3 мин Первая нота Последняя нота 

 

 

 

С. БАТОН ТВИРЛИНГ ПО ПРАВИЛАМ WBTF 

 

ВОЗРАСТНЫЕ КАТЕГОРИИ 

 

1. Соло 1 батон 

2. Соло 2 батона 

3. Соло 3 батона 

 

Соло 1 батон 

Женщины: 

• Бэби до 5 лет 

• Младшие дети – 6-7 лет 

• Дети – 8-11 лет 

• Девушки – 12-14 лет 

• Юниорки – 15-17 года 

• Сеньорки – 18-21 год 

• Взрослые – 22+  

Мужчины 

• Бэби до 5 лет 

• Младшие дети – 6-7 лет 

• Дети – 8-11 лет 

• Юниоры – 12-17 года 

• Сеньоры – 18 + лет 

Соло 2, 3 батона 

Женщины: 

• Дети – 8-11 лет 

• Девушки – 12-14 лет 

• Юниорки – 15-17 года 

• Сеньорки – 18-21 год 

• Взрослые – 22+ 

Мужчины: 

• Дети – 8-11 лет 

• Юниоры – 12-17 года 

• Сеньоры – 18 + лет 

 



 

 

УРОВНИ СЛОЖНОСТИ 

 

Дисциплина Соревнования ФСХР 

Соло 1 батон  

Соло 2 батон 

Cоло 3 батон  

Уровень В 

Уровень А 

Открытый класс 

 

 

ДЛИТЕЛЬНОСТЬ КОМПОЗИЦИИ 

 

Дисциплина Возраст  Продолжительность 

Соло 1 батон Все возраста Максимум 2 мин 

Соло 2 батон Все возраста Максимум 1,45 мин 

Соло 3 батон Все возраста Максимум 1,45 мин 

 

 

 

D. БАТОН ТВИРЛИНГ ПО ПРАВИЛАМ IBTF 

 

1. Соло 1, 2, 3 батон 

2. X-строч (только соло) 

3. Артистик Твирл (соло) 

4. Артистик Двойка 

5. Артистик Команда 

6. Артистик Группа 

7. Твирл Двойка 

8. Твирл Команда (6-8 чел.) 

9. Твирл Группа (от 10 чел.) 

10.  Фристайл соло 

11.  Фристайл двойка 

12. Фристайл команда 

13. Ритмик соло 

14. Традиционные мажоретки 

15. Выставочные мажоретки 

16. Парадные мажоретки 

17. Шоу твирл аксессуарес группа 

 

 

ВОЗРАСТНЫЕ ГРУППЫ 

 

Дисциплина   

 

Женщины  

Соло 1 батон  

Артистик твирл  

 Х-строч  

Беби До 5 лет 

Младшие дети 6-7 лет 

Дети 8-11 лет 

Девушки 12-14 лет 

Юниорки 15-17 лет 



 Сеньорки 18-21 год 

Взрослые 22 + года 

 

Женщины  

Соло 2 батона 

 Соло 3 батона 

Дети 8-11 лет 

Девушки 12-14 лет 

Юниорки 15-17 лет 

Сеньорки 18-21 год 

Взрослые 22 + года 

 

Мужчины 

 Cоло 1 батон 

 Артистик твирл  

Х-строч 

 

Беби До 5 лет 

Младшие дети 6-7 лет 

Дети 8-11 лет 

Юниоры 12-17 лет 

Сеньоры 18+ лет 

 

Мужчины  

Соло 2 батона  

Cоло 3 батона 

Дети 8-11 лет 

Юниоры 12-17 лет 

Сеньоры 18+ лет 

 

 

Твирл двойка 

Возраст считается путем сложения возрастов обоих 

спортсменов 

Беби До 10 лет 

Младшие дети 11-14 лет 

Дети 15-23 лет 

Юниоры 24-35 лет 

Сеньоры 36+ лет 

 

 

Артистик твирл двойка 

Возраст считается по возрасту старшего спортсмена в 

паре 

Беби До 5 лет 

Младшие дети 6-7 лет 

Дети 8-11 лет 

Юниоры 12-17 лет 

Сеньоры 18+ лет 

Твирл команда 

Артистик команда 

Твирлинг группа 

Артистик группа 

 

Младшие дети 5-7 лет 

Дети 8-11 лет 

Юниоры 12-17 лет 

Сеньоры 18+ лет 

Смешанный 

возраст 

Фестивальная дисциплина 

Традиционные мажоретки 

Выставочные мажоретки 

Парадные мажоретки 

Шоутвирл аксессуарес группа 

Считается средний возраст группы  

Дети До 11 лет 

Юниоры 12-16 лет 

Сеньоры 17+ лет 

 

 

Фристайл Соло, Ритмик Соло 

Младшие дети 6-7 лет 

Дети 8-11 лет 



Фристайл Двойка** 

 

Юниоры, 

Юниорки 

12-17 лет 

Мужчины, 

женщины 

18+ лет 

 

Фристайл Команда 

Взрослые 12+ лет 

 

Смешанный 

возраст 

до 11 лет 

 

Спортсмен не может участвовать в соревнованиях в одном и том же возрасте в двух дуэтах, парах, 

командах или группах. 

Спортсмен не может участвовать в нескольких уровнях мастерства в рамках одних соревнований 

в одной и той же дисциплине. 

Спортсмены, выступающие в одной паре/дуэте/команде/группе должны представлять один и тот 

же клуб/регион РФ. 

** Оба спортсмена должны быть в одной возрастной категории. Исключение: спортсмен может 

соревноваться в категории взрослые, если пара состоит из 1 юниора и 1 взрослого спортсмена. 

Спортсмен не может соревноваться в дуэте на одних и тех же соревнованиях в категории юниоры и в 

категории взрослые. Пара может включать в свой состав как мужчин, так и женщин. 

 

 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ВЫСТУПЛЕНИЙ И МУЗЫКАЛЬНОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 

 

Соло 1 батон 

Твирл двойка  

Х-строч 

02:00 

Соло 2 батона 

Артистик твирл 

Артистик твирл двойка 

01:45 

Соло 3 батона 01:30 

Твирл команда 03:00 

Артистик команда 

Артистик группа 
03:00 – 03:30  

Традиционные мажоретки 

Выставочные мажоретки 
02:00 – 03:00 

Парадные мажоретки 

Шоутвирл аксессуарес группа 
03:00 – 04:00 

Твирлинг группа 04:00 – 05:00 

Соло/двойка 

 

Младшие дети  1:30 – 1:45 

Дети, Юниоры 1:30 – 2:00 

Взрослые – 2:00-2:30 

Группа Фристайл 

 
03:00 – 03:30 

 

УРОВНИ МАСТЕРСТВА 

 

Дисциплина Соревнования ФСХР 



Соло 1 батон  

Соло 2 батон 

Cоло 3 батон  

Артистик твирл 

Х-строч 

Твирл двойка 

Артистик твирл двойка 

Твирл команда 

Артистик команда 

Уровень В 

Уровень А 

Открытый класс 

Ритмик Соло 

Фристайл группа 

Твирлинг группа 

Артистик группа 

Традиционные мажоретки 

Выставочные мажоретки 

Парадные мажоретки 

Шоутвирл аксессуарес группа 

Единый уровень 

Соло Фристайл 

Двойка Фристайл 

Уровень В 

Уровень А 

 

VI. НАГРАЖДЕНИЕ 

 

Каждому участнику будет вручен памятный подарок и диплом участника при регистрации. 

Во всех направлениях: 

• участники, занявшие 1-3 места (соло, дуэты, трио), получают диплом и медаль, 

• участники, занявшие 4-6 места, получают диплом,  

• кубки за 1, 2, 3 место (в группах).  

Награждение проводится в конце каждого отделения. 

 

 

VII. СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ 

 

Аттестованные судьи ФСХР. 

 

VIII. ФОТО И ВИДЕОСЪЕМКА 

 

Права на фото и видеосъемку принадлежат Организаторам. Участники, высылая заявку соглашаются 

с передачей прав на фото и видеосъемку Организаторам. 

 

IX. ПОРЯДОК РЕГИСТРАЦИИ ДЛЯ УЧАСТИЯ 

 

Обязательна предварительная регистрация. Ее проводит руководитель или 

представитель коллектива.  

Заявку на участие необходимо провести в режиме онлайн на сайте https://mgnovenie.ru/  до 23.59 часов 

15 октября 2024 г. 

После указанного срока заявки могут быть приняты только при условии 

двукратного увеличения взноса. 

https://mgnovenie.ru/


 

ВНИМАНИЕ РУКОВОДИТЕЛЕЙ КОЛЛЕКТИВОВ: 

 

а) подойдите к регистрации ответственно. Решите все вопросы заранее по 

электронной почте. Внесение изменений (добавление или замена исполнителей) в регистрации после 

окончания срока регистрации означает двукратное увеличение взноса. Изменение названия 

композиции, состава участников в групповых номерах допускается. 

б) на каждые 10 участников коллектив получает право для прохода без взноса (только из состава 

руководителя и\или тренеров-преподавателей) на 1-го человека. 

в) тренеры ФСХР\СЧР, состоящие в реестре и оплатившие взнос за 2024 год проходят бесплатно при 

предъявлении удостоверения с голографической маркой на регистрации. 

г) регистрацию на месте производит только один представитель от коллектива. Его контактные 

данные необходимо сообщить в оргкомитет события (ФИО и тел.).  

 

X. ЗАЯВОЧНЫЙ ВЗНОС ЗА УЧАСТИЕ 

 

Ранг 

мероприятий 

Первый выход Второй и последующий выходы 

Взнос для 

всех 

Скидка для членов 

ФСХР\СЧР 

Взнос для 

всех 

Скидка для членов 

ФСХР\СЧР 

 2200 1300 1600 900 

 

Примечания:  

1)  Взнос указан в рублях с человека (за двойку или группу с человека);  

2)  Заявочные\стартовые взносы должны быть внесены организатору до окончания срока подачи 

предварительных (заочных) заявок. Заявочные взносы не возвращаются, если не была снята заявка до 

указанного срока окончания регистрации.  

3) Данные взносы регулируют участие с заявленным Рангом, включающим набор дисциплин и 

возрастов согласно правилам.  

4) Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) участников и тренеров 

обеспечивают командирующие организации. 

 

XI. ЦЕЛЕВОЙ ВЗНОС СОПРОВОЖДАЮЩИХ  

 

1000 рублей 

Право бесплатного прохода имеют: 

• Педагоги, тренеры и руководители коллективов, которые принимают участие в соревнованиях, в дни 

проведения своих дисциплин; 

• Участники состязательных программ соревнований в дни проведения своих дисциплин; 

• Руководители региональных отделений федераций; 

• Дети до 7 лет. 

 

Примечание:  

1. Бесплатный проход осуществляется при предъявлении подтверждающего документа.  



2. Целевой взнос на уставные цели позволяет находиться в месте проведения мероприятия целый 

день и посещать все программы.  

3. Предварительная продажа будет организована через партнеров (билетные агенты). Информация 

будет опубликована дополнительно. 

 

Страхование участников Соревнований может производиться как за счет средств командирующих 

организаций, так и внебюджетных средств, в соответствии с действующим законодательством 

Российской Федерации. 

Страхование участников может осуществляться на месте и является обязательным условием. 

 

 

XII. ПОРЯДОК ОПЛАТЫ УЧАСТИЯ И ПРОХОДА 

 

Вам предлагается варианта оплаты: 

1. На р\с ФСХР (см. приложение) 

2. На стойке регистрации наличными 

3. Сопровождающие: наличными или картой через терминал 

 

XIII. ОРГКОМИТЕТ 

 

Главный организатор: Кокоулин Андрей ardo.06@mail.ru    

Заместитель председателя: Петросян Роман petrom55@mail.ru      

Спортивный директор ФМиБТР: Авдеева Ольга sport-fschr@yandex.ru 

 

Исполнительный директор соревнований: Игурова Влада  

Vigurova@list.ru  +7 905 112-34-44* 

Проживание, питание Ольга Соколова  

booking63@bk.ru  +7 962 272-63-40* 

*звонки строго с 10 до 17 часов московского времени 

Заказ костюмов сборной России - ispolkom@internet.ru 

Стенды для торговли\ярмарки – ardo.06@mail.ru 

 

Сайт: http://russiasport.su/  

Официальная группа ВК: https://vk.com/majorettes_twirling_russia  

 

Данный регламент является вызовом на соревнования. 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 

 

Для банковских перечислений нужно указывать получателя :  

ООФСО "Федерация спортивной хореографии России" 

Корреспондентский счет № 30101810145250000411 в ОПЕРУ Московского ГТУ Банка России, 

БИК 044525411 

ОКПО 29292940 

ОГРН 1135099000079 

ИНН 5001997958  КПП 500101001 

Расчетный счет № 40703810001550000004 

В   Филиал "Центральный" Банка ВТБ (ПАО) Г.МОСКВА 

mailto:ardo.06@mail.ru
mailto:petrom55@mail.ru
mailto:sport-fschr@yandex.ru
http://russiasport.su/
https://vk.com/majorettes_twirling_russia

