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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Соревнования проводятся в открытой форме, по правилам Федерации 

Спортивной Хореографии России (ФСХР), правилам вида спорта чир спорт и 

Федерации мажореток и батон твирлинга России (ФМБТР). В соревнованиях 

могут принимать участие спортивные клубы, отдельные команды и спортсмены.  

Календарное событие СЧР (Чемпионат и Первенство СКФО дисциплины 

твирлинга) и межрегиональные соревнования проводятся согласно календарю 

(ЕКП) Минспорта РФ,  

Рейтинговое событие ФСХР и ФМБТР. 

 

Цели соревнований: 

- популяризация и развитие направления спортивных мажореток и твирлинга на 

территории России; 

- повышение спортивного мастерства спортсменов; 

- вовлечение детей, подростков и молодежи в систематические занятия 

физкультурой и спортом. 

 

Задачи соревнований: 

 

- определение сильнейших спортсменов и команд по спортивным мажореткам и 

твирлингу Федерации Спортивной Хореографии России. 

 

2. СТАТУС 

 

o Межрегиональные соревнования по дисциплинам чир спорта; 

o Чемпионат и первенство СКФО (включая чир спорт); 

• Рейтинговые соревнования ФСХР 

• Фестиваль по мажореткам “Первый старт” 

 

3. ДИСЦИПЛИНЫ. ВОЗРАСТНЫЕ КАТЕГОРИИ. ТАЙМИНГ  

 

3.1. ДИСЦИПЛИНЫ 

 

А. МАЖОРЕТКИ 

1. Батон (БАТ) 

2. 2 Батона (2 БАТ) 

3. Помпоны (ПОМ) 



4. Шоу 

5. Микс 

6. Флаг 

7. Акробатический Батон (АКРО) 

8. МАСЕ 

9. Классические Мажоретки 

 

 

НОМИНАЦИИ: 

 

• Соло (кроме Микс и Шоу) 

• Дуэт-Трио (кроме Шоу) 

• Миниформация: 4 – 7 чел.  

• Группа: 8 – 25 чел.  

 

Примечание: одни и те же участники не могут соревноваться в разных дуэтах-трио, 

миниформациях, группах (участник не может соревноваться сам с собой). 

 

ВОЗРАСТНЫЕ КАТЕГОРИИ УЧАСТНИКОВ: 

 

• Бэби мажорет (4-5 лет) – только БАТ и ПОМ; 

• Миникадеты (6-7 лет); 

• Кадеты (8-11 лет); 

• Юниоры (12-14 лет); 

• Синьоры (15-26 лет); 

o Синьоры младшие 15-19 лет 

o Синьоры старшие 20-26 лет 

• Грандсиньоры (27 и старше). 

 

Примечание:  

• Возраст участника определяется по году рождения. 

• Возраст всех участников должен соответствовать возрастной категории в номинации: 

соло, дуэт-трио, миниформация. 

• Если возраст участниц соревнования у малых формаций (соло, дуэт-трио, 

миниформации) не соответствует возрастной категории, то формация переходит в 

возрастную категорию самой старшей участницы (например, 6 юниоров и 1 сеньор(а) – 

они принимают участие в сеньорах).  

• Возраст у групп:  

o у больших групп возраст всех мажореток должен соответствовать возрастной 

группе, если это невозможно, то позволено 20% старших спортсменов в одной 

группе. 

Количество членов группы и лимит старших:  

• количество 8 – 12 лимит старших 2  



• количество 13 – 17 лимит старших 3  

• количество 18 – 22 лимит старших 4  

• количество 23 – 25 лимит старших 5  

Старше участники могут быть лишь на 1 год верхней возрастной границы категории. 

 

Количество младших в группе не ограничено.  

 

В грандсиньорах количество младших (15 – 26 лет) ограничено, позволен лимит:  

• количество 8 – 12 лимит младших 2  

• количество 13 – 17 лимит младших 3  

• количество 18 – 22 лимит младших 4  

• количество 23 – 25 лимит младших 5 

 

ВРЕМЯ ВЫСТУПЛЕНИЯ 

 

Номинация 
Продолжительность 

звучания фонограммы 

Продолжительность 

звучания фонограммы в 

«ШОУ» 

Соло 

Двойка – трио 
1:15 – 1:30 – 

Миниформация 1:15 – 1:30 1:30 – 2:00 

Группы 2:30 – 3:00 2:30 – 4:00 

Группы  

бэби-мажорет и миникадеты 
2:00 – 2:30 2:00 – 4:00 

 

 

Б. МАЖОРЕТКИ И БАТОН ТВИРЛИНГ ПО ПРАВИЛАМ NBTA 

 

1. Соло 1 батон 

2. Соло 2 батона 

3. Соло 3 батона 

4. Шоу твирл аксессуарес (соло и дуэт) 

5. Ритмик Твирл команда (6-8 чел.) 

6. Помпоны группа (от 10 чел.) 

7. Традиционные помпоны группа 

8. Батон флаг команда 

 

 

 

 

ВОЗРАСТНЫЕ ГРУППЫ 

 

Соло 1,2 батона 

Женщины: 

• Дети младшие 8-9 лет 

• Дети 10-11 лет 

• Девушки 12-14 лет 

Мужчины 

• Дети 8-11 лет 

• Юниоры 12-17 лет 

• Взрослые 18 лет + 



• Юниорки 15-17 лет 

• Сеньоры 18-21 лет 

• Взрослые 22 + 

 

Соло 3 батона 

Женщины: 

• Юниоры 12-17 лет 

• Сеньоры 18 лет + 

Мужчины: 

• Юниоры 12-17 лет 

• Сеньоры 18 лет + 

Помпоны группа Ритмик Твирл команда 

• Один возраст, без ограничений • Юниоры до 17 лет 

• Сеньоры 17+ 

 Примечание: для определения среднего возраста 

команды, возраст всех участников должен быть 

подсчитан: сначала суммируется, а потом 

делиться на количество участников. 

Соло шоу твирл аксессуарес Дуэт шоу твирл аксессуарес 

• Дети 8-11 лет 

• Юноши/девушки 12-14 лет 

• Юниоры 15-17 лет 

• Сеньоры 18+ лет 

• Дети 16-22 лет 

• Юноши/девушки 23-28 лет 

• Юниоры 29-35 лет 

• Сеньоры 36 + лет 

Батон флаг команда, Традиционные помпоны группа 

• Дети до 14 лет 

• Юниоры 14-16 лет 

• Сеньоры 17 + лет 

 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ВЫСТУПЛЕНИЙ И МУЗЫКАЛЬНОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 

 

Дисциплина Продолжительность Начало Окончание 

Соло 1 батон Максимум 2 мин Салют Салют 

Соло 2 и 3 батона Максимум 1.45 мин Салют Салют 

- Ритмик твирл команда 

- Помпоны группа 

- Традиционные 

помпоны группа 

2.30-3.30 мин Первая нота Последняя нота 

Шоу твирл аксессуарес  

соло и дуэт 

Дети/юноши/девушки 

1.45-2.00 мин Первая нота Последняя нота 

Шоу твирл аксессуарес  

соло и дуэт  

юниоры/сеньоры 

2.00-2.30 мин Первая нота Последняя нота 

Батон флаг команда Максимум 3 мин Первая нота Последняя нота 

 

 

 

С. БАТОН ТВИРЛИНГ ПО ПРАВИЛАМ WBTF 

 

ВОЗРАСТНЫЕ КАТЕГОРИИ 

 



1. Соло 1 батон 

2. Соло 2 батона 

3. Соло 3 батона 

 

Соло 1 батон 

Женщины: 

• Бэби до 5 лет 

• Младшие дети – 6-7 лет 

• Дети – 8-11 лет 

• Девушки – 12-14 лет 

• Юниорки – 15-17 года 

• Сеньорки – 18-21 год 

• Взрослые – 22+  

Мужчины 

• Бэби до 5 лет 

• Младшие дети – 6-7 лет 

• Дети – 8-11 лет 

• Юниоры – 12-17 года 

• Сеньоры – 18 + лет 

Соло 2, 3 батона 

Женщины: 

• Дети – 8-11 лет 

• Девушки – 12-14 лет 

• Юниорки – 15-17 года 

• Сеньорки – 18-21 год 

• Взрослые – 22+ 

Мужчины: 

• Дети – 8-11 лет 

• Юниоры – 12-17 года 

• Сеньоры – 18 + лет 

 

 

 

УРОВНИ СЛОЖНОСТИ 

 

Дисциплина Соревнования ФСХР 

Соло 1 батон  

Соло 2 батон 

Cоло 3 батон  

Уровень В 

Уровень А 

Открытый класс 

 

 

ДЛИТЕЛЬНОСТЬ КОМПОЗИЦИИ 

 

Дисциплина Возраст  Продолжительность 

Соло 1 батон Все возраста Максимум 2 мин 

Соло 2 батон Все возраста Максимум 1,45 мин 

Соло 3 батон Все возраста Максимум 1,45 мин 

 

 

 

D. БАТОН ТВИРЛИНГ ПО ПРАВИЛАМ IBTF 

 

1. Соло 1, 2, 3 батон 

2. X-строч (только соло) 

3. Артистик Твирл (соло) 

4. Артистик Двойка 



5. Артистик Команда 

6. Артистик Группа 

7. Твирл Двойка 

8. Твирл Команда (6-8 чел.) 

9. Твирл Группа (от 10 чел.) 

10.  Фристайл соло 

11.  Фристайл двойка 

12. Фристайл команда 

13. Ритмик соло 

14. Традиционные мажоретки 

15. Выставочные мажоретки 

16. Парадные мажоретки 

17. Шоу твирл аксессуарес группа 

 

 

ВОЗРАСТНЫЕ ГРУППЫ 

 

Дисциплина   

 

Женщины  

Соло 1 батон  

Артистик твирл  

 Х-строч  

 

Беби До 5 лет 

Младшие дети 6-7 лет 

Дети 8-11 лет 

Девушки 12-14 лет 

Юниорки 15-17 лет 

Сеньорки 18-21 год 

Взрослые 22 + года 

 

Женщины  

Соло 2 батона 

 Соло 3 батона 

Дети 8-11 лет 

Девушки 12-14 лет 

Юниорки 15-17 лет 

Сеньорки 18-21 год 

Взрослые 22 + года 

 

Мужчины 

 Cоло 1 батон 

 Артистик твирл  

Х-строч 

 

Беби До 5 лет 

Младшие дети 6-7 лет 

Дети 8-11 лет 

Юниоры 12-17 лет 

Сеньоры 18+ лет 

 

Мужчины  

Соло 2 батона  

Cоло 3 батона 

Дети 8-11 лет 

Юниоры 12-17 лет 

Сеньоры 18+ лет 

 

 

Твирл двойка 

Возраст считается путем сложения возрастов 

обоих спортсменов 

Беби До 10 лет 

Младшие дети 11-14 лет 

Дети 15-23 лет 



Юниоры 24-35 лет 

Сеньоры 36+ лет 

 

 

Артистик твирл двойка 

Возраст считается по возрасту старшего 

спортсмена в паре 

Беби До 5 лет 

Младшие дети 6-7 лет 

Дети 8-11 лет 

Юниоры 12-17 лет 

Сеньоры 18+ лет 

Твирл команда 

Артистик команда 

Твирлинг группа 

Артистик группа 

 

Младшие дети 5-7 лет 

Дети 8-11 лет 

Юниоры 12-17 лет 

Сеньоры 18+ лет 

Смешанный 

возраст 

Фестивальная дисциплина 

Традиционные мажоретки 

Выставочные мажоретки 

Парадные мажоретки 

Шоутвирл аксессуарес группа 

Считается средний возраст группы  

Дети До 11 лет 

Юниоры 12-16 лет 

Сеньоры 17+ лет 

 

 

Фристайл Соло, Ритмик Соло 

Фристайл Двойка** 

 

Младшие дети 6-7 лет 

Дети 8-11 лет 

Юниоры, 

Юниорки 

12-17 лет 

Мужчины, 

женщины 

18+ лет 

 

Фристайл Команда 

Взрослые 12+ лет 

 

Смешанный 

возраст 

до 11 лет 

 

Спортсмен не может участвовать в соревнованиях в одном и том же возрасте в двух дуэтах, 

парах, командах или группах. 

Спортсмен не может участвовать в нескольких уровнях мастерства в рамках одних 

соревнований в одной и той же дисциплине. 

Спортсмены, выступающие в одной паре/дуэте/команде/группе должны представлять один 

и тот же клуб/регион РФ. 

** Оба спортсмена должны быть в одной возрастной категории. Исключение: спортсмен может 

соревноваться в категории взрослые, если пара состоит из 1 юниора и 1 взрослого спортсмена. 

Спортсмен не может соревноваться в дуэте на одних и тех же соревнованиях в категории 

юниоры и в категории взрослые. Пара может включать в свой состав как мужчин, так и женщин. 

 

 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ВЫСТУПЛЕНИЙ И МУЗЫКАЛЬНОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 

 

Соло 1 батон 

Твирл двойка  

Х-строч 

02:00 

Соло 2 батона 01:45 



Артистик твирл 

Артистик твирл двойка 

Соло 3 батона 01:30 

Твирл команда 03:00 

Артистик команда 

Артистик группа 
03:00 – 03:30  

Традиционные мажоретки 

Выставочные мажоретки 
02:00 – 03:00 

Парадные мажоретки 

Шоутвирл аксессуарес группа 
03:00 – 04:00 

Твирлинг группа 04:00 – 05:00 

Соло/двойка 

 

Младшие дети  1:30 – 1:45 

Дети, Юниоры 1:30 – 2:00 

Взрослые – 2:00-2:30 

Группа Фристайл 

 
03:00 – 03:30 

 

УРОВНИ МАСТЕРСТВА 

 

Дисциплина Соревнования ФСХР 

Соло 1 батон  

Соло 2 батон 

Cоло 3 батон  

Артистик твирл 

Х-строч 

Твирл двойка 

Артистик твирл двойка 

Твирл команда 

Артистик команда 

Уровень В 

Уровень А 

Открытый класс 

Ритмик Соло 

Фристайл группа 

Твирлинг группа 

Артистик группа 

Традиционные мажоретки 

Выставочные мажоретки 

Парадные мажоретки 

Шоутвирл аксессуарес группа 

Единый уровень 

Соло Фристайл 

Двойка Фристайл 

Уровень В 

Уровень А 

 

4. ТВИРЛИНГ СПОРТИВНЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ (ЧИР СПОРТ) 

 

Согласно правилам вида спорта: 

• БАТОН - ТВИРЛИНГ - ПРОИЗВОЛЬНАЯ ПРОГРАММА (код 

дисциплины 1040121811Я) 

• БАТОН - ТВИРЛИНГ - ПРОИЗВОЛЬНАЯ ПРОГРАММА - 

ДВОЙКА (код дисциплины 1040131811Я) 



• БАТОН - ТВИРЛИНГ - ПРОИЗВОЛЬНАЯ ПРОГРАММА - 

ГРУППА (6-8 человек) (код дисциплины 1140061811Я) 

• БАТОН - ТВИРЛИНГ - ПРОИЗВОЛЬНА 

 

5. МЕСТО И ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ 

 

Дата проведения 14 декабря 2024 г. 

День приезда – накануне своего выступления 

День отъезда – на следующий день после своего выступления.  

 

Место проведения: г. Ставрополь, ул. Достоевского, 54 «А», спортивный комплекс 

«Восток-Арена». 

 

6. СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ 

 

Аттестованные судьи Союза чир спорта и черлидинга России и Федерации 

Спортивной Хореографии России 

 

6. НАГРАЖДЕНИЕ 

 

На соревнованиях по всем направлениям, участники, занявшие 1-3 места (соло, 

дуэты, трио), получают диплом и медаль, участники, занявшие от 4 места, 

получают дипломы. Группы и миниформации получают Кубок и медали. 

Награждение проходит для финалистов с 6 по 1 места. 

 

8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 

Финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами по 

подготовке и проведению спортивных соревнований, осуществляется за счет 

средств бюджетов субъектов Российской Федерации, бюджетов муниципальных 

образований, внебюджетных средств других участвующих организаций, 

ЗАЯВОЧНЫХ стартовых взносов. 

 

ЗАЯВОЧНЫЙ ЦЕЛЕВОЙ ВЗНОС 

 



Ранг 

мероприятий 

Первый выход Второй и последующий выходы 

Взнос для 

всех 

Скидка для членов 

ФСХР\СЧР 

Взнос для 

всех 

Скидка для членов 

ФСХР\СЧР 

 2200 1300 1600 900 

 

 

Примечания: 

1.  Размер заявочного взноса указан с человека; 

2. Спортсмены, не состоящие на момент соревнований в реестре ФСХР\СЧР, так 

же оплачивают повышенный взнос; 

3. Данные взносы регулируют участие в соревновании с заявленным Рангом, 

включающим набор дисциплин и номинаций ФСХР\СЧР согласно правилам и 

данному регламенту. Так как под эгидой данного мероприятия как комплексного 

события проходит несколько соревнований различного Ранга и Уровня 

приглашаемых спортсменов и команд, то участие в каждом   рассматривается как 

старт в разных событиях:  

4. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) 

участников и тренеров обеспечивают командирующие организации.  

9. ВХОД ДЛЯ ТЕХ, КТО НЕ УЧАСТВУЕТ В СОРЕВНОВАНИЯХ  

 

1. Периодический регистрационный взнос сопровождающих составляет 700 

рублей (на один день). Взнос позволяет находиться в месте проведения 

соревнований (места общего пользования, фойе, трибуны). Без указания точного 

места. Данный взнос позволяет сидеть на трибуне на свободных местах с 

соблюдением социальной дистанции.  

2. Право бесплатного прохода имеют:  

• Тренеры, руководители спортсменов, двоек, группы (согласно регистрации) и 

спортсмены, принимающие участие в соревнованиях при условии вовремя 

поданной заявки на участие.  

• Дети до 7 лет.  

10.  СТРАХОВАНИЕ 

  



 Страхование участников Соревнований может производиться как за счет 

средств командирующих организаций, так и внебюджетных средств, в 

соответствии с действующим законодательством Российской Федерации. 

 

11. РЕГИСТРАЦИЯ 

 

Обязательна предварительная регистрация. Предварительную регистрацию 

участников проводит руководитель или представитель коллектива. Заявку на 

участие необходимо заполнить на сайте www.mgnovenie.ru         

Включительно до 4 декабря 23:59. 

После указанного времени регистрация возможна только при условии оплаты 

двойного взноса. 

 

12. ОРГКОМИТЕТ 

 

Офис 107113 Москва, ул. Сокольнический Вал дом 1-А офис 302 

Председатель оргкомитета ru.sport@list.ru   

Директор события dzhatdoeva.elena@mail.ru  

Исполком (приглашения, отчетные, благодарности) ispolkom@internet.ru 

Онлайн регистрация Валерия ryzhik88_08@mail.ru  

Отели, трансферы, питание Елена dzhatdoeva.elena@mail.ru  

 

13. КОМИССИЯ ПО ДОПУСКУ 

 

Комиссия по допуску. Получение номеров и подтверждение регистрации в месте 

проведения Гран При с 8 утра 14 декабря.   
 

14. ПОРЯДОК ОПЛАТЫ УЧАСТИЯ И ПРОХОДА 

 

Вам предлагается варианта оплаты: 

1. На р\с ФСХР (см. приложение) 

2. На стойке регистрации наличными 

3. Сопровождающие: наличными или картой через терминал 

 
Данный регламент является вызовом на соревнования. 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 

 

Для банковских перечислений нужно указывать получателя :  

ООФСО "Федерация спортивной хореографии России" 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fmgnovenie.ru%2F&cc_key=
mailto:ru.sport@list.ru
mailto:dzhatdoeva.elena@mail.ru
mailto:ispolkom@internet.ru
mailto:ryzhik88_08@mail.ru
mailto:dzhatdoeva.elena@mail.ru


Корреспондентский счет № 30101810145250000411 в ОПЕРУ Московского ГТУ 

Банка России, 

БИК 044525411 

ОКПО 29292940 

ОГРН 1135099000079 

ИНН 5001997958  КПП 500101001 

Расчетный счет № 40703810001550000004 

В   Филиал "Центральный" Банка ВТБ (ПАО) Г.МОСКВА 

 

 

Данный регламент является приглашением для участия в соревнованиях. 


